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Datum ukazkové
hodiny
(1h vyuky = 45 min)

Strucny popis pfipravy, pribéhu, reflexe a vysledky zaku

11.5. 2022

Stanoveni tématu hodiny

Unikové cesty- prakticka cvi¢eni, prace s normami, TPO2, predmét pozarni prevence

Pfiprava hodiny
10.5. 2022 (14,30 — 15,30 hodin)

O

O O O O

Rozfazovani vyucovaci hodiny — Uvod, volba vyucovaci metody, opakovani
uciva-prace s technickymi podklady-Cteni stavebnich vykresd, vyhledavani
podklad® v normé CSN 730802, Unikové cesty- $itka a délka.

Pomlcky — norma CSN 730802, pldorys objektu, pomicka-méfice
vzdalenosti.

Pouzita metoda — fizeny rozhovor, prace s normou, prakticka cviceni.

Forma — frontalni, individudlni, skupinova.

Spolecné osvojovani a upevnovani znalosti.

Zavér, vyhodnoceni ziskanych poznatkid a ukonceni hodiny.

Hodina probihala dle zvolené pfipravy

O

pedagog zahadjil hodinu a v Gvodu hodiny vysvétlil Zakim téma s pribéh
hodiny. Se zaky byl zopakovan pojem Unikové cesty-jejich vyznam, déleni a
minimalni Sitky a max.délky- pomoci prezentace

hodnoty byly ovéfeny v normé CSN 730802- nevyrobni objekty

Zaci byli vyzvani k ovéreni zvolenych Unikovych cest v objektu- Skola, internat,
pomoci vyvésenych tnikovych pland

po ovéreni Unikovych cest byla provedena méfeni délky a Sifky unikovych
cest- dodrzeni min. rozmér(

po ukonceni méreni byly ziskané hodnoty méreni ovérfeny v normovych
pozadavcich a byla diskutovano se Zzaky dodrzeni hodnot Unikovych cest,
jejich ovéreni a dalsi podminky, které by pro Skolu vyplyvaly ze zakonnych
pozadavk( PO

Reflexe hodiny

O

Vyhodnoceni pribéhu hodiny, vyuZitych metod a forem vyuky a jejich vlivu na
vzdélavaci proces a vysledky zakl- diskuze s kolegy nad mozZnostmi zapojeni
méfticich pfristroji i do dalSich odbornych predmétd, pfip. do praktickych
maturitnich praci.

Zaci ukazkovou hodinu pfijali se zadjmem a aktivné spolupracovali, pfi
opakovani uciva byli snazivi a samostatni, cozZ vedlo k pochopeni uciva.




26.5. 2022

Stanoveni tématu hodiny
Méreni CO, CO,, teploty- prakticka cviceni, PO3, predmét technické prostiedky

Priprava hodiny
25.5. 2022

o Priprava méreni pfi vycviku v koufovém polygonu- Unipetrol RPA Litvinov
o Pomucky- detektor oxidu uhelnatého, pfistroj k méreni CO,, termokamera.
o Pouzitd metoda — prakticka cviceni.
o Forma - individudlni, skupinova.
o Vyzkouseni pomlcek, kontrola a nastaveni pro prakticka méreni
Hodina probihala dle zvolené pfipravy
o pedagog zahdjil vycvik v kourovém polygonu, vysvétlil prabéh cviceni a
v pribéhu vycviku byly ukdzdny moznosti méreni CO a CO2 a jejich vyznam
pro pripadny zasah jednotek
o po ukoncéeni méreni byly ziskané hodnoty méreni byly diskutovany se Zaky,
byl popsan vyznam namérenych hodnot a chovani hasi¢ll béhem zasahu pfi
zvySeni hodnot

Reflexe hodiny
o Vyhodnoceni prabéhu vycviku-diskuze skolegy a lektory vycviku nad
moznostmi zapojeni méficich pfistroji i do dalSich typl vycviku a kurzl( a
moznosti vyuZiti namérenych hodnot pro vyuku odbornych predmétd, ptip.
do praktickych maturitnich praci.
o Zaci ukdzkovou hodinu pfijali se zdjmem a aktivné spolupracovali, byli
samostatni




